Pressemitteilung

Krisen hat jeder!
Das Boot e.V. Aktion Psychosoziale Hilfe und Selbsthilfe Leipzig initiiert Plakataktion

Unter diesem Motto steht eine Kampagne die das BOOT e.V. im vorigen Jahr begonnen
hat. Es soll zum Ausdruck gebracht werden, das es jeden treffen kann. Keiner ist sich
seiner Psyche sicher, keiner kann fir sich ausschlie®en in Krisen zu geraten. Darum ist es
wichtig, kompetente Ansprechpartner im Gemeinwesen zu haben, die bei Krisen weiter
helfen und die mit den Nutzer_innen Wege aus der Krise suchen.

Leider stehen uns nicht die Gelder zur Verfugung, wie dem Netzwerk flr Depressionen,
welches sich ja seit einiger Zeit durch Plakate und Kinospots in Leipzig deutlich bemerkbar
macht.

Wir glauben auch, dass es wichtig ist, den Fokus nicht zu stark auf Erkrankung und in
diesem speziellen Fall auf eine Erkrankungsart zu richten, denn Krisen missen nicht
vordergrindig durch Erkrankungen entstehen. Sie kdnnen auch der Ausloser fur diese
sein.

Erfreulich ist, dass nun mit Hilfe der Firma ADDMission unsere Plakate einen Monat (vom
05.09. - 02.10.2011) lang im Herbst im 6ffentlichen Raum zu sehen sein werden. Dafur an
dieser Stelle einen sehr herzlichen Dank.

Wir hoffen, am Bewusstsein flr das Thema der psychischen Erkrankungen positiv zu
wirken und an dem Tabu des Themas etwas zu ruhren.
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